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18. Festspielgespräche/Sommerakademie 
Interdisziplinärer Erfahrungsaustausch  
zur Gesamtschau des Menschen 

„ERFAHRUNGS-ZAHN-MEDIZIN 
KOHÄRENZ – RESONANZ – EMPATHIE“ 

Veranstaltungsort: Schloss Hofen, Vorarlberg 

www.schlosshofen.at 

 

Fortbildungspunkte der österreichischen 
Ärzte- und Zahnärztekammer: 

34 ZFP-Punkte (Österr. Zahnärztekammer) 

27 DFP-Punkte (angefragt: Österr. Ärztekammer) 

Mit Kultur- und Rahmenprogramm:  
Bregenzer Festspiele „Der Freischütz“ 

mailto:office@simma.at
http://www.simma.at/
http://www.schlosshofen.at/


 

  

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen! 

 

Unter dem Thema 

„Erfahrungs-Zahn-Medizin 
Kohärenz – Resonanz – Empathie“ 

werden wir uns mit grundlegenden Konzepten befassen, die 
nicht nur die Zahnmedizin, sondern die ganzheitliche 

Gesundheit betreffen. 
 

Dabei spielen die Wechselwirkungen zwischen 
Körper, Geist, Bewusstsein und Umwelt eine Schlüsselrolle. 

 
Kohärenz als harmonisches Zusammenspiel, Resonanz und 
Empathie als Fähigkeiten auf die aktuellen Bedürfnisse des 

Patienten einzugehen und in das Menschenbild zu integrieren. 

 

Ich freue mich sehr auf unser Treffen!! 
 

Herzlichst 
Ihre Irmgard Simma 

 

18. FESTSPIELGESPRÄCHE/SOMMERAKADEMIE 

Mittwoch, 30.07.2025 

 Get-Together  

 
Geschichte der Regulationsmedizin - 
Erfahrung und Denksysteme 

Wolfgang Ortner 

 
Politischer Strukturwandel 
am Beispiel der Stadt Bregenz  

Meinrad Pichler 
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18. FESTSPIELGESPRÄCHE/SOMMERAKADEMIE 

Vormittag 

08.45-09.00 Eröffnung Irmgard Simma 

09.00-09.45 Über das Wesen der Resonanz Raimund Jakesz 

09.45-10.15   

10.15-10.45 
Salutogenese, Sinn und Bewegung: 
Antonovsky, Frankl und Heigl, - drei Männer, 
drei Ideen, die darin mitschwingen 

Anita Kracke 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.30 Witz und Humor Rainer Bischof 

11.30-12.00 
Werde der Du bist - zwischen Ererbten und 
sich Entwickelndem 

Sabine Schierl 

12.00-12.30 
Energiepsychologie: 
Erfahrung wird im Körper gespeichert 

Annemarie 
Schratter-Sehn 

Mittag 

12.30-14.00 

Nachmittag 

14.00-14.45 
Wie kann die Quantenphysik die Praxisarbeit 
bereichern  

Bodo Köhler  

14.45-15.15 CMD und Psychosomatik aus unserer Sicht  Stefan Kopp 

15.15-15.45 
Detox nach Ayurveda – psychisches Hoch 
durch körperliche Reinigung - eine online 
Studie  

Wolfgang 
Schachinger  

15.45-16.00 Pause  

Workshops zur Auswahl von 16.00-18.00 Uhr 

•  Kräuterkurs Anita Kracke 

•  Kohärenz Raimund Jakesz 

•  

Effizienzsteigerung mit Quanteninformation; 
Die Anwendung des Equalizers EQ 103 in der 
Praxis 

Bodo Köhler 
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18. FESTSPIELGESPRÄCHE/SOMMERAKADEMIE 

Vormittag 

08.30-09.15 
Möglichkeiten und Grenzen der Empathie: 
Eine neurowissenschaftliche Perspektive 

Joachim Bauer 

09.15-09.45 Medizin – neu gedacht Urs Weilenmann 

09.45-10.15 
Erfahrungsmedizin und evidenzbasierte 
Medizin 

Peter Panhofer 

10.15-10.45 
Licht und Schatten 
und die Auswirkung auf die Gesundheit 

Jan-Dirk Fauteck 

10.45-11.00 Pause  

11.00-11.30 The magic of neural therapie Regina Stemberger 

11.30-12.30 
Regulierende Heilweisen, Ursachen, Folgen 
und Behandlungsmöglichkeiten bei 
Augenerkrankungen - Makuladegeneration  

Peter Emmrich 

12.30-13.00 Mikrobiom und Salutogenese Petja Piehler 

Mittag 

13.00-14.00 

Nachmittag 

14.00-14.30 
Neues zum Thema Stammzellen in der 
Zahnmedizin 

Jürgen Hescheler  

15.00-15.30 
Strategien der optimalen Patienteneinbindung 
und Förderung von Autonomie, Bewusstsein 
und Bewusstheit  

Ralf Oettmeier 

15.30-16.00 Pathophysiognomie nach Fertomato Rainer Wander  

16.00-16.30 
Die Innervation und Anastomosen am Kopf 
und Hals: wichtig oder unwichtig? 

Georg Feigl 

16.30-17.00 
Segmentanatomischer Ansatz als 
Erklärungsmodell für die Nadelakupunktur am 
Beispiel von Di4 (Hegu) 

Andreas Scheuer  

17.00-17.20 Wirkmechanismen der Ozontherapie Renate Thiele 

Abend-/Rahmenprogramm 

18.30 Abendimbiss im Schloss Hofen  

19.30 Abfahrt nach Bregenz  

21.00 Festspiele „Der Freischütz“  
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18. FESTSPIELGESPRÄCHE/SOMMERAKADEMIE 

Vormittag 

08.30-09.15 
Kohärenz statt Chaos: Ernährung, 
Nervensystem und der Weg aus der 
Erschöpfung 

Eva Meierhöfer 

09.15-10.00 Hotspot Zahn Johanna Graf 

10.00-10.30 Prioritäten in der Zahnmedizin – Ozontherapie Peter Spleit 

10.30-11.00 
Praxisbeispiele – KFO Früh- und 
Begleitbehandlung  

Irmgard Simma 

11.00-11.15 Pause  

11.15-11.45 Dentosophie – ein revolutionärer Cocktail 
Silke 
Waggershauser 

11.45-12.15 Sofortwirkungen und Leitbahndiagnostik Gerald Kölblinger 

12.15-12.45 
Scheingesundheit behandeln - weil der Mund 
dem Darm die Hand reicht 

Sepp Bodo Fegerl 

Mittag 

13.00-14.00 

Nachmittag 

14.00-14.30 
Geweberegeneration aus Sicht der 
Mechanobiologie neu gedacht 

Heike Jäger 

14.30-15.00 
Mögliche Zahnstörherde und die Störung 
dahinter- RAC-kontrollierte Akupunktur 

Manfred Reininger 

15.00-15.45 
Starker Gesichtsschmerz nach 
Zahnbehandlung- nur ein lokales Problem? 

Kurt Gold 

15.45-16.00 Pause  

Workshops zur Auswahl von 16.00-18.00 Uhr 

•  Pathophysiognomie nach Fertomato Rainer Wander 

•  Leitbahndiagnostik  Gerald Kölblinger  

•  Die Konstitutionstypen der TCM Sabine Schierl 

•  

Mechanbiologische Anwendungsbeispiele aus 
der Praxis: Schmerzfreie Mobilisation von 
Zähnen 

Heike Jäger + 
Margot Proeller 

•  SCENAR-Gerät: Praktische Anwendung Gerd Raetzel 
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18. FESTSPIELGESPRÄCHE/SOMMERAKADEMIE 

Vormittag 

   

09.00-09.45 
Melatonin Day and Night –  
Licht: Vor- und Nachteile  

Jan-Dirk Fauteck  

09.45-10.15 
Der Stoff, aus dem das Leben ist - Proteine - 
Inflammaging 

Markus Metka 

10.15-11.00 

Smartphones, Social Media, Gaming, 
Metaversum, KI: Wie digitale Angebote von 
uns Besitz ergreifen und unser Leben 
verändern 

Joachim Bauer 

11.00-11.45 
Interaktion, Very-Point als Resonanz, Direkte 
Ebene, Empathie, Umgang miteinander 

Dominik Irnich 

 

Mittagessen 
mit musikalischer Umrandung 

 

 

 
 

 
AUSSTELLER UND SPONSOREN: 

 

 

 

 

    

Stand, 10.03.2025 
Änderungen vorbehalten 
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18. FESTSPIELGESPRÄCHE/SOMMERAKADEMIE 

 

INFOS ZUM RAHMENPROGRAMM 

Vorreservierte Kontingente – baldige Anmeldung erforderlich!!! 

Mittwoch, 30.07.2025 

17.00 Get-Together  

 

Donnerstag, 31.07.2025 

19.00 Zuckerl-Methode "Schmauen" Jürgen Schilling 

 

Freitag, 01.08.2025 

18.30 Abendimbiss in Schloss Hofen  

19.30 Abfahrt nach Bregenz  

21.00 Festspiele „Der Freischütz“ EUR 130,00 

 

Samstag, 02.08.2025 

18.00 Abfahrt nach Hard  

ab 18.30 Boarding  

19.00-24.00 

Faszinierende Bootsausfahrt zum 
Klangfeuerwerk Langenargen 

4-Gang-Menü, Live-Musik 

EUR 175,00 

Alternativ: 
Gesellschaftsabend  

im Seehotel am Kaiserstrand 
 

 

 Sonntag, 03.08.2025 

12.30 Ende der Veranstaltung  

 
Mittagessen 

mit musikalischer Umrandung 
 

 



 

 

  

REFERENTENVERZEICHNIS 

Univ.-Prof. Dr. med. Joachim BAUER (Berlin) prof.joachim.bauer@posteo.de 

Prof. Dr. h.c. Dr. phil. Rainer BISCHOF (Wien) rainer.bischof@chello.at 

Dipl. Biologe Peter EMMRICH, M.A. (Pforzheim) emmrich.info@gmx.net 

Dr. med. Jan-Dirk FAUTECK (Kalletal) fauteck@ea3m.org 

Dr. med. Sepp Bodo FEGERL (Konstanz) s.fegerl@buff-medical-resort.de 

Prof. Dr. med. Georg FEIGL (Witten) georg.Feigl@uni-wh.de 

Dr. Kurt GOLD-SZKLARSKI (Wien) gold-richtig@gmx.at 

Dr. Johanna GRAF (Straubing) info@praxis-dr-graf.de 

Univ.-Prof. Dr. Dr. h.c. Jürgen HESCHELER (Köln) j.hescheler@uni-koeln.de  

Prof. Dr. Dominik IRNICH (München) irnich@med.uni-muenchen.de 

Dr. Heike JÄGER (Deizisau) drheikejaeger@web.de 

Univ.-Prof. Dr. Raimund JAKESZ (Wien) raimund.jakesz@meduniwien.ac.at 

Dr. med. Bodo KÖHLER (Gauting) medicus01@t-online.de 

Dr. Gerald KÖLBLINGER (Kirchheim unter Teck) aku-praxis@t-online.de 

Prof. Dr. Stefan KOPP (Frankfurt am Main) kopp@med.uni-frankfurt.de 

Dr. med. vet. Anita KRACKE (Hoya) anita.kracke@yahoo.de 

Dr. Eva MEIERHÖFER (Schwabach) praxis@meierhoefer.info 

Univ.-Ass. Prof. Dr. med. Markus METKA (Wien) office@markusmetka.com 

Dr. Ralf OETTMEIER, MD (Gais) dr.oettmeier@alpstein-clinic.ch 

Dr. Wolfgang ORTNER (Hof am Leithaberge) wolfgang.ortner@acw.at 

Univ.Prof. PD Dr. Peter PANHOFER, MBA (Wien) dr.panhofer@medostwest.com 

HR Prof. Meinrad PICHLER (Bregenz) 

Dr. med. Dr. med. univ. Petja PIEHLER (Tamsweg) info@dr-petja-piehler.de 

Dr. Margot PROELLER (Rehling) info@zahnarztpraxis-lechleite.de 

Dr. Gerd RAETZL (Stadtbergen bei Augsburg) gerdraetzel@netscape.net 

Dr. TCM Dr. med. Manfred REININGER (Peuerbach) info@manfredreininger.at 

Dr. Wolfgang SCHACHINGER (Geboltskirchen) praxis@somamed.at 

Dr. Andreas SCHEUER (Feldkirchen an der Donau) dr.scheuer@mnp.at 

Dr. Sabine SCHIERL (Bad Endorf) schierl@daegfa.de 

Jürgen SCHILLING (München) kautor@juergen-schilling.de 

Univ.-Doz. Dr. Annemarie SCHRATTER-SEHN (Wien)  

annemarie.schratter@gmail.com 

Prof. DDr. Irmgard SIMMA | Gesellschaft für ganzheitliche Zahnheilkunde ÖGZMK 

(Bregenz) office@simma.at 

Dr. Peter SPLEIT (Zeltweg) ordination@drspleit.at 

Dr. Regina STEMBERGER (Innsbruck) praxis@physmedtirol.at 

Dr. Renate THIELE (Leonding) renate@dr-thiele.at 

MR Dr. Rainer WANDER (Elsterberg) dr.wander@t-online.de 

Dr. Urs WEILENMANN (Zürich) weilenmann@swissonline.ch 

Dr. Silke WAGGERSHAUSER (Neustadt) info@dentosophie.de 

Themen vorheriger  

Festspielgespräche: 

2023: Immunsystem unter viralen 

Herausforderungen 
2021: Gesundheit als 

Eigenverantwortung – Ist die 
Wahrheit einfach? 

2019: GesundSein & BewusstSein 

2017: Musik-Resonanz-Medizin 
2015: Freude und Begeisterung 

2013: Heilungs-Prozesse 
2011: Wahr-Nehmung 

2009: Energie – Stoff – 

Information 
2007: Medizin und Bewusstsein – 

Aktivierung innerer Ressourcen 
2005: Stress – biofunktionelle und 

systemische Sichtweisen 
2002: Haltung und Verhalten 

2001: Psychosomatik–Kausystem 

2000: Spektren der 
Regulationsmedizin 

1999: Vernetzung biologischer 
Systeme 

 

Abstracthefte Festspielgespräche 
und Aufzeichnungen auf Anfrage 

erhältlich unter office@simma.at 

Publikationen und Literaturliste 

bitte bei den jeweiligen 

Referenten anfragen 

I. Simma: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gesellschaft für Ganzheitliche 
Zahnheilkunde 

der Österreichischen Gesellschaft für 
Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde, 
Verein Österreichischer Zahnärzte 

(gegr. 1861) 

Präsidentin Prof. DDr. Irmgard Simma 
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